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Schiesischer
Naivensalat

MENGENHINWEIS:
- FUr 1 Portion die Mengen halbieren
- FUr 4 Portionen die Mengen verdoppeln

Fir 2 Portionen:

- 1 Endivie

-1 Zwiebel

- 30 g Cornichons

- 50 g Rauchertofu

- ¥2 Bund Schnittlauch

Eigener Vorrat:

- Salz, Pfeffer, Zucker
4 ELOI

- 1-2 EL Essig1 TL Senf

1 Unsere Weinemmenlung
; CUVEE ROTWEIN

www.gemueseabo.com

Zubereitung:

Den Endiviensalat putzen, waschen und trockenschleudern. Die Zwie-
bel pellen und fein wirfeln. Cornichons in diinne Scheiben schneiden.
Den Tofu fein wiirfeln und in 1 EL Ol kross anbraten, dann auf Kiichen-
papier abtropfen lassen.

Zwiebel und Gurken im Tofu-Fett kurz andinsten, dann in einer Schis-
sel mit 3 EL vom Cornichons Sud, WeiBweinessig, §enf, etwas Salz,
Pfeffer, 1 Prise Zucker, Schnittlauch und restlichem Ol verschlagen.

Den Salat mit der Gurkenvinaigrette mischen. Mit Tofuwdirfeln bestreut
servieren.




